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L’année
de tous
les records
La 33e édition des 20 km
de Lausanne se déroulera
le samedi 26 avril. Avec
22 017 inscrits, l’épreuve
franchit un nouveau cap
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Soutien

L’association r�alise les
r�ves les plus fous de
jeunes souffrant de
maladies chroniques ou
victimes d’accident

V
oil� plus de treize ans
que la Lampe magique,
bas�e � Winterthour,
r�alise des r�ves d’en-
fants et d’adolescents

souffrant de maladies chroniques gra-
ves ou de s�quelles d’un accident. Il
n’est jamais question de satisfaire des
souhaits mat�riels, mais plut�t
d’aider les victimes de la vie � vivre
une exp�rience inoubliable.
L’id�e d’un tel engagement germait
depuis longtemps dans l’esprit de Ka-
rin Haug, fondatrice de la Lampe ma-
gique. Les enfants atteints de maladie
ont toujours attir� son attention. Les
attentats du 11 septembre 2001 com-
mis � l’endroit du World Trade Center
� New York l’ont convaincue de passer
au stade de la r�alisation. Depuis, pr�s
de 1000 r�ves ont �t� exauc�s pour
des enfants r�sidant en Suisse exclusi-
vement. La joie a parfois fait place � la
tristesse lorsqu’un enfant de la fonda-
tion a �t� emport� par la maladie.
Un stand d�di� � cette association
donnera l’occasion aux participants
des 20 km de Lausanne ainsi qu’au
public de se faire une id�e plus pr�-
cise sur les objectifs poursuivis par la
Lampe magique et sur les diff�rents
vœux qui ont �t� accomplis depuis sa
cr�ation.

Familles reconnaissantes
Organisatrice de r�ves, comme elle
aime � se d�finir, Anne-Claude Faill�-
taz s’occupe de l’antenne romande
de Cugy depuis 2011. Son sourire en
dit long sur le bonheur qu’elle vit au
quotidien. «Une quarantaine de b�-
n�voles sont charg�s d’encadrer les
r�ves le jour J, explique-t-elle. Ils ont
entre 30 et 60 ans et ne poss�dent
pas de formation m�dicale. Ce n’est
pas n�cessaire, car nous sommes en
contact �troit avec les m�decins qui
traitent les enfants dont nous nous
occupons. Nos b�n�voles font la con-
naissance des enfants et de leur fa-
mille avant d’accomplir leur t�che et
participent � l’�laboration d’un film
ou d’un album photos souvenir. Les

familles sont tr�s heureuses de pou-
voir revivre ce moment hors du com-
mun � l’infini. Elles nous en sont tr�s
reconnaissantes.»
Rares sont les r�ves qui ne peuvent
pas se r�aliser. «Si on nous demande
d’aller sur la Lune, cela risque d’�tre
compliqu�, ajoute Anne-Claude
Faill�taz. Mais les gens sont relative-
ment raisonnables. Les rencontres
avec les personnalit�s connues sont
les plus pris�es. Elles ne sont pas tou-
jours faciles � organiser, car leur
agenda est en g�n�ral bien rempli.
Nous arrivons toujours � trouver une
solution, m�me si cela prend parfois
du temps. Et puis, on est plut�t bien
accueillis. Au moment o� je vous

parle, j’essaie de finaliser une entre-
vue avec des com�diens de la s�rie
Sc�nes de m�nages.»

Danse avec le TJ
La rencontre avec Zin�dine Zidane a
marqu� Anne-Claude Faill�taz. «Il
nous a re�us dans un h�tel de la place
Vend�me, � Paris, souligne-t-elle. Il
s’est entretenu une demi-heure avec
la jeune fille en chaise roulante que
nous lui avons pr�sent�e. Il s’est
beaucoup int�ress� � elle.»
Bien qu’elle soit tr�s sollicit�e, y com-
pris pour ce genre de demandes, Jeni-
fer a ouvert toute grande la porte de
la loge qu’elle occupait � l’Arena de
Gen�ve apr�s �tre mont�e sur sc�ne.
La chanteuse fran�aise s’est montr�e
tr�s disponible. La fille qu’elle a ac-
cueillie en a profit� pour lui glisser
une bo	te de chocolats.
Parmi les chanteurs, les sportifs ou les
com�diens le plus souvent demand�s
par les enfants figurent Bastian Baker,
Roger Federer et Mimie Mathy.
Un certain nombre de r�ves li�s aux
animaux reviennent r�guli�rement

dans les dossiers. Nager avec les ota-
ries, les toucher, monter sur les �l�-
phants du Cirque Knie, donner le bi-
beron � tel ou tel animal font partie
des grands classiques. Comme la pos-
sibilit� de conduire une pelleteuse,
une Ferrari ou une grue. Atteint
d’une malformation cong�nitale,
Matthieu, 16 ans, a pu accomplir son
r�ve en assistant au TJ en direct, dans
les studios de la T�l�vision suisse ro-
mande. Fou de joie, il a dans� pen-
dant le g�n�rique.
Une fois par ann�e, un «Family Day»
r�unit tous les acteurs directement
concern�s par la Lampe magique. Les
r�veurs, leurs proches ainsi que les col-
laborateurs et les b�n�voles de la fon-
dation c�l�brent ce jour dans la joie.
Aujourd’hui, plus de 200 r�ves sont
r�alis�s chaque ann�e par la Lampe
magique. Il n’y a aucune raison pour
que cette id�e de g�nie s’arr�te en si
bon chemin. G�rard Bucher

www.lampemagique.ch
Compte PostFinance: 85-637066-4
IBAN: CH86 0900 0000 8563 7066 4

LaLampemagiquenes’�teint
jamaispourlesenfantsmalades

Anne-Claude Faill�taz, responsable de l’association Lampe magique en Suisse romande. PHILIPPE MAEDER

«Les rencontres
avec les personna-
lit�s connues sont
les plus pris�es»
Anne-Claude Faill�taz,
la Lampe magique
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Les speakers

Commentateurs des
20 km de Lausanne,
Laurent Gorgerat
et Yves Hennard
ne laisseraient leur place
à personne

A
leur micro, ils s’amu-
sent le plus sérieuse-
ment du monde. A
l’arrière de leur moto,
Laurent Gorgerat

(45 ans) et Yves Hennard (35 ans)
n’ont besoin de personne, comme le
chantait Brigitte Bardot, pour accom-
pagner les coureurs des différentes
catégories des 20 km de Lausanne, si
ce n’est de leur pilote. «On est chaque
fois premier mais on ne passe jamais
la ligne», rigolent-ils. Tous deux pren-
nent un plaisir infini à commenter les
foulées et les positions des meilleurs
amateurs ou professionnels engagés
sur les différentes distances au pro-
gramme.
Laurent Gorgerat s’installe dos à dos
avec son pilote pour distiller ses com-
mentaires. Même pas peur de tomber
de son fidèle destrier! «Jusqu’ici, je ne
me suis pas fait de réelles frayeurs,
assure-t-il. Dans certaines montées, je
dois toutefois me tenir un peu plus
fermement à l’arceau.» Yves Hennard
est nettement plus prudent. «Je me
positionne de manière très académi-
que sur la moto, souligne cet analyste
financier. Je m’en voudrais de pren-
dre le moindre risque.»
Régulateur du trafic ferroviaire aux
CFF, Laurent Gorgerat n’est pas un
novice dans le milieu du journalisme.
Radio Acidule, Framboise, Rouge
FM, Yes FM et Teleclub jalonnent une
carrière bien remplie. Il n’en a cepen-
dant jamais fait son métier. «D’abord
parce que cela ne s’est pas spéciale-
ment présenté et aussi parce que
j’éprouve énormément de plaisir à
pratiquer cette activité comme
hobby», précise-t-il. Laurent Gorgerat
ne se rappelle pas depuis combien
d’années il couvre les 20 km de Lau-
sanne. «Sans doute dix à quinze ans,
estime-t-il. J’ai pris le relais de Jean-
Marc Richard.»

Briefing le vendredi soir
Sur la route des 20 km de Lausanne
depuis quelques années seulement,
Yves Hennard – qui commente égale-
ment pour Yes FM – rend hommage aux
pilotes qui les accompagnent. «Ils font
toujours le maximum pour satisfaire
nos demandes. Il a également fallu ap-
prendre à faire corps avec la moto et

avec son pilote, notamment dans les
virages. Aujourd’hui, cela ne pose plus
de problème.» Yves Hennard s’amuse à
dire que sa formation de mathématicien
à l’EPFL l’aide à compter les dossards.
Les deux commentateurs ne se lancent
pas sur les 20 kilomètres de Lausanne
la fleur au fusil. La veille des courses,
soit le vendredi à 18 heures, ils se réu-
nissent avec l’organisateur et quelques
responsables pour recueillir toutes les
informations nécessaires à leur mis-
sion du lendemain. En priorité, ils
prennent connaissance des listes de
départ. «On dégage les favoris de cha-
que course, détaille Yves Hennard, et
on prend des renseignements sur tel
ou tel coureur.»

Les regards des enfants
Les deux commentateurs se répartis-
sent les rôles et les kilomètres. «On se

partage les courses, bien évidem-
ment. Cela nous permet de souffler un
peu. En revanche, nous commentons
les 10 et les 20 km ensemble. A la fin
de la journée, nous avons couvert une
cinquantaine de kilomètres à moto.»
Lorsqu’ils suivent les courses desti-
nées aux enfants, Yves Hennard et
Laurent Gorgerat sont aux anges. «Les
regards qu’ils nous jettent nous inci-
tent à les encourager. C’est peut-être le
meilleur moment de la journée, s’en-
flamme Laurent. Les jeunes concur-
rents se préparent sérieusement,
comme leurs aînés. L’époque où des
adeptes d’autres sports venaient cou-
rir sans un entraînement spécifique est
révolue.»
Entre Laurent et Yves, la complicité est
bien réelle. «Il y a un bel échange entre
nous, lance le premier. Avant tout, on
s’amuse.» Même quand il pleut sur la

course. Le plus dangereux, pour les
deux funambules du macadam, ce n’est
pas que leur moto dérape, mais plutôt
que leurs feuilles de notes partent à
vau-l’eau. Pas évident quand il faut les
tenir d’une main…

Travail d’historien
Laurent Gorgerat et Yves Hennard
aiment s’arrêter là où il y a beaucoup
d’ambiance, de la musique, passer au
chemin du Capelard pour admirer les
cerisiers en pleine floraison et citer
les prénoms des grands hommes qui
ont donné leur nom aux rues lausan-
noises. Un jeu entre eux, mais égale-
ment un vrai travail d’historien.
Le jour de la course, les deux compè-
res peuvent être écoutés sur 90.3 FM,
dans tout le Grand-Lausanne. A
moins que les batteries de leur télé-
phone portable ne les lâchent, ce qui
n’est encore jamais arrivé.
Gérard Bucher

«Onestchaquefoispremiermaisonnepasse jamais la ligne»

Laurent Gorgerat tient encore plus fermement les feuilles de notes des différentes courses que l’arceau de la moto. PHILIPPE MAEDER

«Il a fallu appren-
dre à faire corps
avec la moto et
avec son pilote,
notamment dans
les virages.
Aujourd’hui, cela
ne pose plus
de problème»
Yves Hennard,

commentateur

Collecter maintenant des
points de fidélité et profiter!

>	  Bremgarter Reusslauf 22.02.2014
>	  Kerzerslauf 15.03.2014
>	  Zürich Marathon 06.04.2014
>	  20 km de Lausanne 26.04.2014
>	  Luzerner Stadtlauf 03.05.2014
>	  Grand-Prix von Bern 10.05.2014
>	  Winterthur-Marathon 01.06.2014
>	  Bieler Lauftage 12.–14.6.2014
>	  Schweizer Frauenlauf Bern 15.06.2014
>	  Aletsch-Halbmarathon 29.06.2014
>	  Swissalpine Davos 26.07.2014
>	  Frauenfelder Stadtlauf 30.08.2014
>	  Altstätter Städtlilauf 13.09.2014
>	  Jungfrau-Marathon 14.09.2014
>	  Greifenseelauf 20.09.2014
>	  Schlosslauf Rapperswil-Jona 05.10.2014
>	  Morat-Fribourg 05.10.2014
>	  Hallwilerseelauf 11.10.2014
>	  Glarner Stadtlauf 25.10.2014
>	  SwissCityMarathon-Lucerne 26.10.2014
>	  Lausanne-Marathon 26.10.2014
>	  Corrida Bulloise 15.11.2014
>	  Basler Stadtlauf 29.11.2014
>	  Gossauer Weihnachtslauf 06.12.2014
>	  Course de l‘Escalade 06.12.2014
>	  Zürcher Silvesterlauf 14.12.2014

Infos sur swissrunners.ch

Chaque inscription à une course Swiss Runners donne droit auto-
matiquement à un point de fidélité. Les coureuses et les coureurs 
avec cinq participations ou plus obtiennent une réduction sur la 
prime de départ. Un départ gratuit est accordé pour dix participa-
tions ou plus.

Ins_Punktesammeln_2014_103x143mm_f_hoch.indd   1 05.03.14   14:08

PUBLICITÉ

U Secrétaire général des 20 km
de Lausanne, Gaël Lasserre
est heureux de pouvoir compter sur
Internet et les réseaux sociaux
pour donner une nouvelle
dimension à l’épreuve. «Que ce soit
sur Facebook ou sur notre site, bien
entendu, les internautes auront la
possibilité de suivre toutes les
courses au plus près de l’actualité.
Un quart d’heure après chacune
d’entre elles, nous mettrons en
ligne un commentaire, le
classement des meilleurs ainsi
qu’une photo. D’autres photos, plus
générales, suivront un peu plus
tard.»

Lacourse
surleweb

Laurent Gorgerat et Yves Hennard (à dr.) les deux commentateurs
des 20 km de Lausanne. JEAN-PAUL GUINNARD
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Bien plus qu’une course, les
20 km de Lausanne sont
une grande fête populaire.
Parmi les quelque 21 930
inscrits de la dernière
édition, certains n’ont pas
hésité à se déguiser.
PHILIPPE MAEDER/ARC
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Remerciements

Les 20 km de Lausanne tiennent à remercier:

Les organisateurs:
L’Association pour la promotion
de la course à pied en ville de
Lausanne, le Service des sports
et les différents services de la
Ville de Lausanne, les sections
«athlétisme» du Lausanne-
Sports et du Stade Lausanne, le
Spiridon romand, les Cambe-
gouille(s), la section féminine des
Amis Gymnastes Lausanne, Gym
avenir Lausanne, FSG Lausanne-
Ville et d’autres sociétés
sportives lausannoises, les
sections de samaritains de la
région.

Les donateurs:
Le Comité international
olympique pour son soutien
ainsi que A. Peneveyre S.A.;
Abiverre Riggio M.; Balma Sàrl;
Bernard Chevalley SA; DB
Etanchéité & Isolations, Denis
Belluzo; Diémand Joseph SA,
Sanitaire; Entreprise Schilling;
Groupe Favorol Papaux;
Heizmann Jardins S.A.; Jean-
Jacques Pahud S.A.; Mayor & Cie
S.A.; Menuiserie Dubi Sàrl;
Mobilière Suisse Société
d’Assurances; Profilmétal S.A.;

R. Monnet & Cie S.A.; Régie Braun
S.A.; Schneider Paysage S.A.; SRD
Sàrl.
Les institutions, entreprises et
clubs qui contribuent à étoffer la
planche de prix récompensant les
classes ayant le plus fort
pourcentage de participants:
Alimentarium – Musée de
l’alimentation à Vevey, Athletissima
(billets d’entrée) à Lausanne,
Bowling Lausanne-Vidy, Centre
mondial du cyclisme à Aigle,
Cinétoile Malley Lumières à Prilly,
Château de Chillon, Château et
Musée national suisse à Prangins,
Collection de l’art brut à Lausanne,
Compagnie Générale de
Navigation, (croisière sur le
Léman), Domaine du Moléson
(journées de ski), Espace des
inventions à Lausanne, Fondation
Claude Verdan – Musée de la main
à Lausanne, Fondation de
l’Hermitage à Lausanne, Fort de
Pré-Giroud à Vallorbe, Gecko
Escalade à Sottens, Grottes de
Vallorbe, Juraparc du Mont-
d’Orzeires au Pont, La Barque des
enfants, Lavaux Express à Lutry, Le
Musée olympique à Lausanne, LUC
Volleyball Club (billets pour un

match), Maison Cailler – La
Chocolaterie Suisse à Broc, Maison
du blé et du pain à Echallens,
Maison du Gruyère, Mines de Sel
des Alpes à Bex, Musée cantonal
d’archéologie et d’histoire à
Lausanne, Musée cantonal de
géologie à Lausanne, Musée
cantonal de zoologie à Lausanne,
Musée cantonal des Beaux Arts à
Lausanne, Musée CIMA (boîtes à
musique – automates) à Ste-Croix,
Musée d’art et d’histoire – Espace
Tinguely à Fribourg, Musée de
design et d’arts appliqués
contemporains (MUDAC) à
Lausanne, Musée du fer et du
chemin de fer à Vallorbe, Musée du
Léman à Nyon, Musée et Villa
romaine de Pully, Musée et chiens
du Saint-Bernard à Martigny, Musée
historique de Lausanne, Musée
militaire vaudois du Château de
Morges, Musée monétaire cantonal
à Lausanne, Musée romain de
Lausanne-Vidy, Musée suisse de
l’appareil photographique à Vevey,
Musée suisse du jeu à La Tour-de-
Peilz, Panathlon Lausanne, Palais
des Nations Unies ONU à Genève,
Papiliorama à Kerzers, Parc
Aventure à Aigle, Payerneland

Aventure à Payerne, Sté des Amis
du Château de la Sarraz, Swin Golf
à St-Cergue, Swin Golf à Lavigny,
Swiss Vapeur Parc au Bouveret,
Tropiquarium de Servion, Visite du
siège de l’UEFA à Nyon, Urba Kids
à Orbe, Usines Henniez à Henniez,
Zoo de Servion.

Les clubs organisateurs des
entraînements gratuits en Suisse
romande et en France voisine:
Club de footing «Le Pied du Jura»
à Bière; Les amis de la course à
Chavornay; Les Traîne-Savattes à
Cheseaux; Les Traîne-Gourdins à
Cossonay; Mini-Foulée Glandoise
à Gland; Spiridon romand et
«Cambe-Gouille(s)» à Lausanne;
Croc-kil à Leysin; Centre
Athlétique Broyard (CAB) à
Payerne; Footing Vallée de Joux
au Sentier; CARE Vevey à St-
Légier et à la Tour-de-Peilz; SG St-
Maurice; Footing Dent-de-Vaulion;
La Foulée Bussigny; Le T-R-T
athlétisme Monthey; le Running
Montreux; C.A. Ambilly; La Foulée
d’Annemasse; Evian OFF-Courses;
Ain-Est-Athlétisme à St-Genis-
Pouilly; Jogg’attitude à St-Julien-
en-Genevois.

APRÈS L’EFFORT, DÉCOUVREZ L’EXTRÊME CONFORT !
Retrouvez tous nos stores sur switcher.com

NEW GEELEE
COLLECTION
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Un merci tout particulier aux partenaires officiels des 20 km de Lausanne:
Presenting sponsor

Partenaire Premium

Partenaires principaux

Partenaires et Prestataires

Partenaires institutionnels

Partenaires Media



Avec passion et avec vous.

S'ENGAGERS'ENGAGERS'ENGAGER

www.bcv.ch/sponsoring

Ça crée des liens

20 km de Lausanne 

Chaque année, 
la BCV soutient plus 
de 800 événements 
dans le canton.


